
















アクセスご予約はこちら
宮崎県西都市穂北4043-1
宮崎市街から車で約40分、西都市街
から車で約10分

ご予約は「予約サイト」より！
24時間受け付けております
今すぐご予約！ 極上のととのい体験

2,000円／人（2時間制、アウフグースサービス付き）
※料金は変動する可能性があるため、詳細は予約サイトでご確認ください。

完全予約制、事前に予約が必要です。
ページ下部の予約サイトよりご予約ください。

営業時間：10:00 - 21:00
スケジュールは Instagram で最新情報をチェック！

男女混浴（水着着用）
宇宙サウナは1枠10名までの定員
サウナ、外気浴場、内気浴場、水風呂、共用シャワー室、ト
イレ、駐車場、ショップ（ビール、ポカリスエットなど販売）

水着、アウトドアサウナに適した服装（T シャツ・短パン等）、フェイスタオル・バスタオル
※スリッパは無料レンタルあり。お好みのスリッパをご持参いただいても OK
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究極のリラクゼーション

熱波サービス

（アウフグース）

特別な時間を大切な人と

貸切プラン

（最大10名）

株式会社ミヨ・エンターテイメントはひみつのサウナを応援しています！
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そば処 心和開道
グルメ・和食・そば・西都牛

作業用カウンター・会議テーブル完備Mythology with りんご＆
カフェ・喫茶・軽食

画像引用元 : 西都原ガイダンスセンターこのはな館公式サイトより

▶  極上西都牛めし重：特製の
甘辛ダレ×香ばしい西都牛
▶  西都牛そば：柔らかい一枚
肉×こだわりの和風だし

利用料（終日）
• 西都市民 330円（税込）
• 市外の方 550円（税込）
設備 : カウンター12席・
電源タップ完備

○

○

交流スペース
イベント・セミナー対応

利用料：無料

住所：宮崎県西都市三宅4941-1
TEL：0983-43-6230
駐車場：700台完備（このはな館東側）
最寄 IC：西都 ICから車で15分 / 宮崎駅から車で45分
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宮崎の人気店が西都原に登
場！シャキシャキ食感の「り
んご飴」や限定スイーツも♪
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